Crema Eco Festival & una giornata interamente dedicata
alllambiente, alla sostenibilita e al benessere, pensata
per coinvolgere cittadini di tutte le eta attraverso
esperienze, laboratori, incontri e attivita all'aria aperta.
Nel verde del Parco della Pierina, associazioni, enti e
volontari del territorio daranno vita a un ricco programma
gratuito per scoprire insieme come piccoli gesti
individuali e scelte collettive possano contribuire a
costruire un futuro piu sostenibile. Un'occasione per
imparare, divertirsi e vivere il parco come luogo di
comunita, natura e partecipazione.
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3. 9:00 Colazione al Parco - Apertura Festival, con saluto del Sindaco
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9:30 Dal Parco della Pierina al Parco del Serio, itinerario di connessione fra aree naturali.

Escursione in bicicletta, con rientro allEco Festival entro le 11,30 - Parco Serio con FIAB

.l 9:45 Presentazione e avvio delle attivita che si svolgono nel parco durante la giornata e
1:00 Conoscere la Pierina - Passeggiata nel bosco e nelle aree del Parco, guidata da Merigo Giambattista, Agronomo
12:30-14: 50 Plcnlc autogestito e/o con punto ristoro presso il parco - Siesta - Giochi e mini tornei d| biliardino e ping pong |

A A ) 14:30 Ripresa delle attivita avviate nel mattino @F¥

W,
s 16 00 Dal Parco della Pierina al Parco del Serio, itinerario di connessione fra aree naiurall

_ Escursione pomeridiana in bicicletta, rientro per le ore 18,00. {3
3 g -Q (LN 18:00 Amara Terra Trio - Concerto di storie e racconti dal canto popolore ;
19:00 Conclusmne, con piccola degus’romone d| prodotti locali ges’rv’ro dalla Coso del Pellegrino &§
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» Educazione ambientale, tutela della biodiversitd, contrasto ol commercio |||egc||e
<, & # 10:15 Noi siamo erbacce - Sostenibilita degll ecosistemi

di specie protette - Nucleo Carabinieri Forestale di Crema {F 7 P hae
» Uomo/cane: attivita di informazione e di educazione cinofila e ambientale -

ANA - Gruppo Cinofilo Peritas S . = '

> Yoga e pilates per adulti e yoga bambini - A.S.D. Over Limits § oo Tk ot R 5 Progetto sulla tutela del patrimonio arboreo di Crema, £

e RS -uroto da CAl e Legambiente /

;{ 11:30 Abitare il Paese. Ripensare le piazze di Crema |

Incon‘rro con il Prof Mauro Ferrari, a cura di Sloow Food Cremonese

@ 11:00 Alberi e verde: strumenti di difesa contro la crisi climatica

» Cultura architettonica e rigenerazione urbana sostenibile - Assoclazwne Slossel

» Parete arrampicata - Dimostrazioni e prove per grandi e piccini - ANA-Protezione Civile
| Presentazione del progetto didattico curato dall'lst Munari |4

» DN Pod e Bombe di semi: laboratori di autocostruzione di un elemento di arredo urbano ¢ ’ e » S N SR i~ collaborazione con Ass Slossel /f

{ e divalorizzazione della biodiversita - Dodici Nodi APS e Legambiente gt ams e e 00 15:30 Atlante fotografico dei funghi della Pianura Padana |
Presentazione del libro di Emilio Pini. Presidente Gruppo Micologico Crema

» Bicibimbi: Circuito formativo per un uso consapevole e sicuro della bicicletta - FIAB (S

-} » Trova il fungo! percorso nel bosco per bambini e adulti, guidato da esperti - Gruppo Mlcologlco -e-")-t

» Promozione del consumo di acqua del rubinetto. Infopoint con distribuzione gratuita di acqua 16:15 Aquarius. Antologia del Cremasco -

e della borraccia ecologica “Goccia”, simbolo di sostenibilita ambientale - Padania Acque £ = B9 La natura tra acquaq, terra e cielo

! » Alberi vs Cambiamenti climatici: laboratorio e avvio progeﬂo CAI e Legamblenfe R

» Ciclo-esperienze nella Pierina - Over Limits con FIAB (§ " :
» Grani e mais tradizionali:conosco, coltivo, trasformo, degusto
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_ Presentazione del libro di Alvaro Dellera, a cura della FIAB
17:00 Il Garante del verde, degli alberi, del suolo della Citta di Crema
R, presentazione proposta - Intervengono:
- Slow Food Cremonese con Associazione “Grani Asta del Serio ; Franco Bordo Assessore allAmbiente del Comune di Crema
» Addestramento cani da ricerca e soccorso, sicurezza della montagna, dlsses‘ro |drogeo|og|co

interventi post terremoto e alluvione - ANA-Protezione Civile (R Y o

» Spazio aperto: raccolta di idee e proposte per il nostro territorio - Consulta Giovani Crema

Giuseppe Cabini - Barbara Boschiroli, Presidente
) c Consigliera Ordine degli Architetti CR
[ Luciano Basso RICCI Preswlen’re Ordine degli Agronomi
provincia di Cremona
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» Il nostro fiume: percorsi, aree naturali, riserve, attivité - Parco Regionale del Serio




